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Действия группы в аварийной ситуации.

• Отключи звук на телефоне

• Запиши вопросы

Наши правила



Действия группы в аварийной ситуации.

Какие аварийные ситуации 

могут возникнуть в походе?



Действия группы в аварийной ситуации.

 Потеря участника; 

 Травма участника; 

 Потеря снаряжения; 

 Поломка снаряжения; 

 Стихийное бедствие; 

 Психологические проблемы в группе; 

 Потеря еды;  

 Отставание от запланированного графика движения; 

 Проблемы с местным населением.

Аварийные ситуации в походе



Действия группы в аварийной ситуации.

 Отставший, или заблудившийся участник туристской

группы в походе - чрезвычайная ситуация;

Отставший, или заблудившийся участник 



Действия группы в аварийной ситуации.

 Отставший, или заблудившийся участник туристской

группы в походе - чрезвычайная ситуация;

Как правило, это происходит в недисциплинированной 

группе, где участник(и) не придерживаются мнения 

руководителя/инструктора и систематически нарушают 

обговоренные до похода правила.

Отставший, или заблудившийся участник 



Действия группы в аварийной ситуации.

 Не паниковать и не отчаиваться, человек на удивление

живучее создание!

 Если есть связь – связаться с группой, расспросить местное

население;

 Вернуться в точку, где последний раз видел группу;

 Если это невозможно - оставаться на том месте, где отстал от

группы. Рано или поздно в группе хватятся пропавшего и

организуют поиск;

 Во время ожидания обеспечьте себе утепление и защиту от

ветра;

 После одного-двух часов ожидания или с наступлением

сумерек следует позаботиться о ночлеге;

 Если отрыв от группы произошел недалеко от леса, то там и 

надо устраиваться на ночлег, разведя костер и устроив заслон.

 Обозначить свое местоположение;

Найти постоянно перемещающегося участника в разы

сложнее! 

Действия отставшего участника



Действия группы в аварийной ситуации.

 Остановиться, подождать группу. Если в течение часа группа 

не появилась, возвращаться по своим следам в то место, где 

последний раз видел группу;

 Если на последнем привале всей группы никого нет, вспомнить 

план группы на сегодняшний день и решить, что делать.

 Потерявшийся должен оставить записку, где указать: кто он, 

план дальнейших действий и направление движения, время и 

дату.

 Все действия по поиску группы должны быть продуманными;

 Не следует паниковать, уходить по незнакомым дорогам, 

оставлять где-нибудь рюкзак или вещи;

Действие убежавшего вперед



Действия группы в аварийной ситуации.

3.27.3.* Руководитель СП имеет право:

….. исключить из числа участников туриста, оказавшегося по 

моральным качествам или спортивно-техническим данным, не 

подготовленным к прохождению маршрута. Если такая 

необходимость возникла в походе, турист при первой 

возможности доставляется в населенный пункт для отправки его к 

месту жительства;

Исключение участника из группы

* Кодекс путешественника.



Действия группы в аварийной ситуации.

3.27.3.* Руководитель СП имеет право:

….. исключить из числа участников туриста, оказавшегося по 

моральным качествам или спортивно-техническим данным, не 

подготовленным к прохождению маршрута. Если такая 

необходимость возникла в походе, турист при первой 

возможности доставляется в населенный пункт для отправки его к 

месту жительства;

Исключение участника из группы

* Кодекс путешественника.



Действия группы в аварийной ситуации.

Чаще всего травмы появляются во время бивуака.

Травма участника



Действия группы в аварийной ситуации.

Чаще всего травмы появляются во время бивуака.

Травма участника

 Обеспечение безопасности группы;

 Распределение зон ответственности;

 Проведение мероприятий по оказанию первой 

(доврачебной) помощи;

 Сообщение об инциденте координатору похода;

 Анализ ситуации по дальнейшим действиям в 

зависимости от типа и серьёзности травмы;

Действия при травме участника



Действия группы в аварийной ситуации.

Пострадавший может продолжить маршрут?

Травма участника

 Разгрузка пострадавшего и 

совместное движение по 

маршруту;

ДА НЕТ



Действия группы в аварийной ситуации.

Пострадавший может продолжить маршрут?

Травма участника

 Разгрузка пострадавшего и 

совместное движение по 

маршруту;

ДА НЕТ

 Транспортировка 

пострадавшего по 

Аварийному варианту 

маршрута;

 Доставка участника в 

ближайшее медицинское 

учреждение (в том числе и 

силами неотложной 

помощи);



Действия группы в аварийной ситуации.

Профилактика травм

 Соблюдение дисциплины на маршруте;

 Соблюдение правил безопасности;

 Соблюдение необходимых мер предосторожности;

 Контроль своего самочувствия и товарища;

 Оценивать свои силы и возможности при движении по 

сложным участкам маршрута;

 Отслеживать состояние снаряжения;

 Слушать рекомендации более опытных товарищей по 

преодолению сложных участков.



Действия группы в аварийной ситуации.

В зависимости от условий похода и необходимости 

снаряжения в данных условиях возможны действия:

• Замена подручными средствами; 

• Сход с маршрута;

Потеря снаряжения



Действия группы в аварийной ситуации.

В зависимости от условий похода и необходимости 

снаряжения в данных условиях возможны действия:

• Замена подручными средствами; 

• Сход с маршрута;

Потеря снаряжения

Профилактика потери снаряжения

 Не оставлять снаряжение без присмотра;

 Не закреплять важное снаряжение снаружи 

рюкзака;



Действия группы в аварийной ситуации.

• Легкие поломки чинятся на месте;

• При отсутствии инструмента или запчастей, можно 

отправить кого-то в магазин (при наличии магазина 

в ближайшем окружении);

• При критических поломках важного снаряжение –

сход с маршрута;

Поломка снаряжения



Действия группы в аварийной ситуации.

• Легкие поломки чинятся на месте;

• При отсутствии инструмента или запчастей, можно 

отправить кого-то в магазин (при наличии магазина 

в ближайшем окружении);

• При критических поломках важного снаряжение –

сход с маршрута;

Поломка снаряжения

Профилактика поломок/повреждений

• Ремонт снаряжения до похода;

• Аккуратное обращение со снаряжением в походе;

• Тщательно подбирать инструмент в ремнабор.



Действия группы в аварийной ситуации.

• Вода;

• Камнепад;

• Ветер;

• Пожар;

Стихийное бедствие



Действия группы в аварийной ситуации.

Стихийное бедствие

Действия группы при стихийном бедствии

Соблюдение необходимых мер предосторожности при:

• Передвижении по маршруту;

• Организации лагеря;

• Информирование экстренных служб;

• Вода;

• Камнепад;

• Ветер;

• Пожар;



Действия группы в аварийной ситуации.

Последствия психологических проблем в группе:

• снижается общеэмоциональный настрой группы на 

преодоление препятствий;

• появляется апатия, снижается инстинкт самосохранения;

Психологические проблемы в группе

• Необходимо зафиксировать факт разделения группы;

• Организуется общее собрание группы;

• Составляется протокол собрания группы;

• В протоколе описывается сложившаяся ситуация;

• В выводах протокола записывается, что группа разделилась на 

две части;

• Протокол в трех экземплярах.

Алгоритм действия в случае разделения группы



Действия группы в аварийной ситуации.

Психологические проблемы в группе

• Во время подготовки к походу составляется коллективный 

договор, в котором участники договариваются об ожиданиях от 

похода;

• На скатках проверяется психологическая совместимость 

участников;

• Во время похода устраивается вечерний разбор;

Профилактика психологических проблем



Действия группы в аварийной ситуации.

Потеря еды

• Питаться по плану, используя сохранившуюся раскладку;

В группе должен быть НЗ на сутки;

• Использовать «неучтенку»;

• Идти «на голоде»;

• Запас калорий у человека: 70-100 тыс.кКал.



Действия группы в аварийной ситуации.

Потеря еды

• Питаться по плану, используя сохранившуюся раскладку;

• Использовать «неучтенку»;

• Идти «на голоде»;

• Запас калорий у человека: 70-100тыс.кКал.

Профилактика потери еды

• На ночь подвешивать еду на дерево, чтобы звери не съели;

• Хорошо упаковывать продукты после закупки;

• Делить еду поровну между участниками по дням.



Действия группы в аварийной ситуации.

Отставание от запланированного 

графика движения
• Скорректировать маршрут;

• Продолжить маршрут по запасному или аварийному варианту;

• Воспользоваться транспортом;

• Воспользоваться резервом денежных средств для покупки 

билетов «домой».



Действия группы в аварийной ситуации.

Отставание от запланированного 

графика движения
• Скорректировать маршрут;

• Продолжить маршрут по запасному или аварийному варианту;

• Воспользоваться транспортом;

• Воспользоваться резервом денежных средств для покупки 

билетов «домой»;

Профилактика отставание от графика
• Не перезакладывать суточный километраж;

• Исключить долгие сборы в лагере;

• Соблюдать указания руководителя, в особенности:

• О времени остановки у магазинов;

• О времени осмотра достопримечательностей;

• Закупка продуктов – только по плану. 

Не в любом магазине, а только в запланированных, 

по схеме сначала завхоз потом все остальные;

• В случае опережения графика движения с осторожностью 

подходить к включению в маршрут дополнительного 

километража.



Действия группы в аварийной ситуации.

Проблемы с местным населением

• С местными общается либо руководитель группы либо, по 

заранее полученному от руководителя согласию, самый 

подготовленный к данному общению участник;

• Есть регионы где местные не будут слушать представителей 

женского пола.

• При наступлении критической ситуации действовать через 

органы власти, используя максимально возможное количество 

инстанций и действовать только через официальное 

обращение «на бумаге».

Профилактика проблем
• Не вставать на ночлег или длительную остановку рядом с 

населенными пунктами;

• Там, где есть угроза снаряжению – планировать дежурство 

участников группы.



Действия группы в аварийной ситуации.

Давайте подведем итоги:

 Потеря и травма участника; 

 Потеря и поломка снаряжения; 

 Стихийное бедствие; 

 Психологические проблемы в группе; 

 Потеря еды;  

 Отставание от графика движения; 

 Проблемы с местным населением.



Действия группы в аварийной ситуации.

Ваши вопросы


