MNoparoToBKa Benocunega K noxoay. PeMoHT Benocunesa B NOXo4HbIX ycaoBUax. Tesucobl.

Benocuneg — Habop pacxogHuKos!
Bce aetanu Benocmnena U3HalMBaloTCA AW AomatoTcss. OBbIYHO B YCI0BUAX NOX0A3 KOMMNOHEHTbI
M3HawwmBatoTca bbicTpee.

MexaHuK:

e MpoBepseT Besocuneapl 40 Noxoaa,
e cobupaeTt pemHabop 1 BO3UT BOJIbLLYIO €ro YacTb,
e NpeaocTaBnAeT MHCTPYMEHT A8 PEMOHTa,

e yMeeT PeMOHTUPOBaTb Benocunea,

®  [OMOraeT C PEMOHTOM.

Mepen pemoHTOM Benocunes He 06xoaMMOo NomMbITb. Man xoTa 6bl ero peMOoHTUPYEMYIO YacTb.
Koneca: kKamepbl U NOKPbILKK
Kaxablii pa3 nposepaem:
1) paBneHve B Kamepax, NePeKoC HUMens;
2) oTcyTCTBME NOBPEXAEHUA Ha MOKPbILWKAX, UX U3HOC.
MoBpeKaeHHble NOKPbLIWKN MeHAem g0 noxoaa!
MpUYMHbBI NPOKONOB:

1) MpoTblKaHWe Kamepbl OCTPbIM NPEAMETOM (LIWM, CTEKNO U T.4.). [pegMeT MOKeT 3acTpsTh B
NoKpbiwkKe!

2) 3MeuHbIli YKyC — Npoboit NOoKpPbIWKM 06040M NPW HEAOCTAaTOYHOM AABAEHUN B KaMepax.

3) TMpoTupaHne Kamepbl BOPTUPOBOYHBIM LLUHYPOM UAN 0604HOW NEHTOM.
Y70 genaTb Npu NpoKkone

1) OTMeTUTb No/oXKeHME NOKPLILWKK OTHOCUTENbHO 06043 U Kamepbl;

2) pYKOW CXKaTb MOKPbLIWKY K LLeHTpy 06043;

3) MOHTa)KKamm CHATb 0AMH BOPT NOKpPbLILWKK ¢ 06043;

4) BbIHYTb KAMepy M HaNTK NPOKO,

5) onpeaennTb NPUUYNHY NPOKOAA U YCTPAHUTD ee;

6) 3aKnenTb/NMoOMeHATb Kamepy;

7) yCTaHOBMTb Kamepy M MOKPbILWKY Ha MEeCTo, HaKayaTb Koieco.
ECM He yCTPaHWUTb NPUYMHY NPOKOAA, TO OH noBTopUTCA

Kak HaitTn npokon?



1)
2)

3)

no 3BYKY,
Mo 0CA3aHMIO (OLLYTMUTb NOTOK BO34yXa KOMKEW, A3bIKOM),

BM3YyasIbHO (My3blpbKKU B BoAE).

Y106b1 66110 NpOLLE HATU NPOKO, KaMepy HaZL0 XOPOLLO HAaKayaTb.

Kak 3aknentb Kamepy?

1)
2)

3)

CTEPETb UJIN CMbITb C Kamepbl Mbl/ib U FPA3b;
3a4YNCTUTb LUKYPKOM MEeCTO NPOoKoNa;

MPUKAENTb 3aMNaTKY COrNacHO MHCTPYKLUMM Ha YNaKoBKe 3an/iaTok.

Ec/n 3anacHOM NOKPbILWKM YKe He 0CTai0Ch, TO NMOKPbILIKY HAAO0 3alUMBaTh.

1) 3awumBaem nopes TOACTbIMU KanpoHOBbLIMU HUTKaMM,
2) 3anvMBaem MoJyYeHHbIN WOB PE3NHOBbLIM KAeem ¢ 06enx CTOPOH,
3) ¢ BHYTPEHHEW CTOPOHbI NPUKIEMBAEM KYCOK CTapoi Kamepbl, YTOObI WOB He NpoTupan pabouyio
Kamepy,
4) ecnun nopes 60/1bLIOKN N Kamepa AarKe NOC/e 3alMBAHMA BblIE3AET FPbIKEN, TO NOA, NOKPbILLKY
NoAKNaLbIBAEM KYCOK NIACTUKOBOW BYTbIZIKM, 0BMOTAHHbIN CKOTYEM.
Topmosa

Kak MOXXHO Yalle nposepAaem:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

PyyKa He [lo/1I3KHA YNUpPaTbCs B FPUNCY, AOJIKEH OCTaBaTbCA 3a30p. JLo/KHA 6biTb BO3MOXKHOCTb
3abn10KkMpoBaTb Koneco!

Pyyka Topmo3a He A0NXKHA 3aeaaTb.

TopMo3 fo/KeH XOpoLLOo paboTaTb C NepBoOro Haxatua!l
UNiwem TpelmHbl Ha pyballke TOPMO3a U Ha TMAPONHUM.
MpoBepsAem TpOC TOPMO3a Ha U310MbI U pacnyLIeHMe.

Nuwem noaTekn Ha rmapoanHUN U TMAPABANYECKMX TOPMO3aX.
MpoBepAem TONLNHY KONOAOK.

MpoBepsaem KpenaeHue Kaamnepa n TOPMO3HOIO ANCKaA.

Konoaku B Pa3*aToM COCTOAHUUN HE OO0/T}KHbI KaCaTbCA BpalWakoWmMXcAa AUCKa Nan o6o,u,a.

Konoakm V-Brake nopa MeHATb, Koraa To/1LlMHa TOPMO3HOTO €104 COCTaBUT 1 mm.

Konoaku AMCKOBbIX TOPMO30B NOPa MEHATb, KOrAa TOALWMHA TOPMO3HOIO C10A KONOAKN AOCTUTHET

BO3BPaTHOM NPY»KMHbI. KONOAKM ANCKOBbLIX TOPMO30B MEHAIOTCA NO-Pa3HOMY AN Pa3HbIX TOPMO30B.



Bbl AONKHbI YMETb MEHATb CBOU KOﬂO,CI,KI/I!

Hactpoika Topmosos V-Brake:

1)
2)
3)
4)

5)

CHATb TPOCUK C paMKMU.

3aKpyTUTb PEry/IMpoBOYHbIA BUHT Ha pyYKe A0 KOHLA U BbIKPYTUTb Ha 2-3 obopoTa.
YCTaHOBUTb KONOAKM NapannenoHo oboay.

3aKpenuTb TPOCUK Ha pblyare, KOHTPOAUPYA 3a30p 1-2 mm mexxay 06040M M KONOAKO.

PerynnpoBoYHbIMM 6OATaMM Ha pbldarax HaCTPOUTb OAMHAKOBbLIN OTCKOK pbl4aroB OT KoJieca.

HacTpoiika IMCKOBOro MexaHMYecKoro Topmosa:

1)
2)
3)

4)

CHATb TPOCUK C Kanmnepa.
MaKcMmanbHO 3aKpyTUTbL BOAT Ha pyyKe.
HenogBu»KHYO KONOAKY Kanunepa yCTaHOBUTb Kak MOXKHO B/IMKe K AMCKY.

PyKoOW NOTAHYTb NanKy NOABUXKHOM KONOAKU U 3aKPEennTb TPOCUK, OCTaBUB MUHUMANbHbIN
3230p MeXay ANCKOM U KOJIOAKOW.

[MCKOBBIN r’MAPaBANYECKMIA TOPMO3 U3 HAaCTPOWKM TPeBYyeT TONbKO NPaBUAbHOMO NOMOMKEHUA Kaaunepa.

Ecnu pyyka rugpaBanyeckoro Topmosa npoBaaMBaeTCA UAKU MPOXKUMAETCA CIMIKOM CUNbHO, TOPMO3a

HEO6XOAMMO NpoKaymeaTtb. B noneBbIX yC/I0BUAX MPOKAYUBATb CIOXKHO, HO BO3MOXKHO.

B noxon HEO6XOAMMO €XaTb Ha NCnpaBHbIX TOpMO3aX!

TpaHcmuccUA: Lenb, Kacceta, CUCTEMA, LIATYHbl, MAaHETKU, NeAanu, nepeKkaoyatenm

lMpoBepsaem Ao Nnoxoga v Nepruoanyecku:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

Bce nepegayun fOMKHbI YETKO NEPEKOYATLCA.

Mwem TpelmHbl Ha pybalikax nepekatoyatenei, 3nombl TPOCOB NepeKkatovaTenei.
CMOTPMM M3HOC LLeMNn, CUCTEMbI, KacceTbl. ECIM NpocKaKMBaeT — cpasy MeHATb!
MpoBepsem ntodT KapeTKkn. ECM OH ecTb, TO KapeTKy NpoLLe BCEro MOMEHATb Ha HOBYIO.
MpoBepsem U3HOC PONUKOB MepekatoyaTens.

Meaanb gonKHa 6bITb 3aKpyyeHa B WaTyH 6e3 NepeKkocos 1 40 KoHua.

MpoBepsaem CoCToAHME Lenn — PacTAHYTOCTb, Pa3boATaHHOCTb, HAaZIMYME CMA3KM.

MpoBepsem 3aTAXKKY BOHOK CUCTEMDbI.

KaK cmasaTb uenb?

1)

OYNCTUTb TPAMKOM U LETKOW;



2) cMmasaTb C BHYTPEHHEN CTOPOHbI, KanHYB MaC/NE€HKOM Ha KaxK bl POSIUK;
3) MNOroHATb Lenb Mo pa3HbIM 3Be34aM;

4) p[aTb NOCTOATb HECKO/IbKO MUHYT;

5) cTepeTb C Lenu NULLHIO CMa3Ky.

BakHO NpPaBuUIbHO HAaCTPOUTb OrpaHNYUTE/IbHbIE 60nThbl 3a4HEero nepekadarena. MHaye BO3MOKHO
nonagaHue uenu B KONeco 1 cpesaHune en cnuu,.

Kacceta 6e3 x/ibicTa cHUMaeTCcs 6e3 NOKPbILWKK 1 Yepes TPAMOUKY (nydlle mHOro Tpanodek!).
Koneca: 060aa, cnuubl, BTY/IKKU, 6apabaHbl
Mepunoanyeckun n nepes NoXoao0m NpoBepsaem:

1) HaTAaXeHue cnuu (caaBanMBaem coceaHue cnuLbi),

2) reomeTpuio 0604a — BOCbMEPKMU, AL,

3) uenoctHocTb 06043 — BMATUHbI, TPELLUHbI,

4) pana 0604HbIX TOPMO30B — TONLLMHY TOPMO3HOW NOBEPXHOCTM 0604a. [o/KHbI 6bITb BUAHDI
TOYKM UK NPOTOYKa!

Ecnv TpewmHbl/BMATMHbI 3aMeTUAN 40 NOX0Aa — MEHATb KOMMOHEHT Cpasy el
HedeKkTtbl reomeTpun 0boaa:

e BocbmepKa —4acTb 060,0,8 He coBnagaeT C NJIOCKOCTbIO BpalleHUA.
® HVIU,O — He BCe TOYKU o6o,u,a HaXo4ATCcA Ha OAMHAKOBOM PaCCTOAHUN OT OCU.

Moapo6Ho 06 ncnpasneHun: http://www.bike-rep.ru/rim.htm

Koneca nepeg noxo4om Hago NPOTAHYTb B CEPBUCE.
Ecnu obog TpecHyn:
1) Ycunuaem nogpyyHbiMM MaTepuanamu,
2) MaKCcMManbHO CHMMAaEM C Kosieca Harpysky,
3) ymeHbluaem yaapHble HarpysKku,
4) 3ameHsiem 0604/KoNeco nNpu Nepsot BOSMOMKHOCTH.
3ameHa cnumuy;:
1) CHSTb NOKPbLILWKY, KaMepy, 0604HYIO IEHTY, BbIKPYTUTb HUMENb CNULbI;
2) CHSTb KacceTy M TOPMO3HOM AUCK (eCnM MeLatoT BbITaWMTb Cnnuy);

3) BCTaBWUTb HOBYIO CMKULLY;


http://www.bike-rep.ru/rim.htm
http://www.bike-rep.ru/rim.htm

4) 3aKpyTUTb HUMEb TaK, YTobbl cnuua H6bl1a LOCTAaTOYHO HaTAHYTA M He 06pa3oBbiBana
BOCbMEPKY UK ANLO;

5) BepHYTb Ha MECTO BCe CHATbIE AeTanu.

Ecav cnmubl HaYann nonaTbCA HAa HOBOM Konece, CKOopee BCero Koseco 6b1710 NAOX0 c06paHo. Ecan
KO/1eCO CTapoe — cnnubl NOpa MEHATb.

Hy»KHaa AnnHa cnuupbl onpeaenseTcs Kak g/unHa oT WAAnKK go oboga + 4 mm.
Cnuubl Ha 3agHeMm Konece C/1eBa M CNpaBa Yallle BCero pasHom 4/1MHbI.
BTynKK 1 6apabaHbl ocMaTpuBaem NepUoanYEcKn 1 nepes, NoXoL0M:
1) Mposepsem NOPT BTYAKH,
2) nposepsem cBo60OAHO M BpaLLaeTcA KOeco,
3) npoBepsem HanMuMe U YUCTOTY CMa3KK BO BTYJIKE,
4) cMOTpMM Ha paboyyto NOBEPXHOCTb KOHYCA, BTY/IKM, LIAPUKOB,
5) npoBepsiem 3auenneHune cobayek.
MpoBepKa Ha NtodT: B3ATb CTOALLEE HA ONOPE KOJIeCO 33 OCb C Z1BYX CTOPOH M NOLWaTaTh e BHU3-BBEPX.

MposepKa Ha cBoboAHOE BpalLeHMe: B3ATb KOJIECO 3a OCb C ABYX CTOPOH W KPYTaHyTb €ro B BO3AyXe.
Ecnn Koneco 3aeaaeT — 3HauMT ectb Npobaembl.

bapabaH fonxeH cBo60AHO BpalaTbCsA B O4HY CTOPOHY M COBCEM He BpallaTbcA B gpyryto. Ecam
H6apabaH He BpalllaeTcs B 06e cTOpoHbl UM bapabaH BpalwaeTtcs B 06e CTOPOHbI — 3To 60/bluasn
npobnema.

MpuumnHa: cobaykm 3annnNan U3-3a rpsasm, PrKABYMHBI UAU CIOMANachb MX NPYKMHa.
Ecnun 6apabaH cnomanca 4o noxona, TO ero Hago MeHATb!
BapuaHTbl pelueHns Ha «foexaTb»:
1) 3anutb WD-40 unu apyroi pactsopuTtes.
2) 3anunTb XUAKYIO CMa3Ky.
3) Harpertsb.
4) 3aduKcmMpoBaTb KacceTy TPOCOM UAN NOAPYYHBIMU MaTEPUAAMM.
Pama, 6araxHuK
Mepunoamyeckn n nepes NOXoa0M:

e Miem TpeLmHbl, CKONbl, OCMaTpMBaem cBapky. /1tob6ana BMATUHA UK TPELMHA — KOHLLEHTPaTop
HanpsKeHUs, pama C/IOMaeTcd UMeHHO Tam.

e [lpoBepsiem pe3bby B KpenieHuax nog, 6ararkHuK.

e [lpoBepsem 3aTAXKKY 60NTOB.



Ecnu TpewmHbl/BMATUHBI 3aMeTUN A0 NOX0Aa — MEHATb KOMMNOHEHT cpasy xe!
BbonTbl caxkaem Ha PpuKcaTop pe3bbbl.

ANOMUHWUIN N TUTaH — TpygHOCBapuBaemble meTa/l/ibl. He Ka)K,Cl,bIl\;I BO3bMETCA 3a CBAPKY a/IIOMUHNA, HE
Ka)-K,EI,bIVI XOPOLO ero cBapuT. TUTaH BapAT TO/IbKO B MPOMbILL/IEHHbIX YCIOBUAX.

Ecnun pama cnomanach B NoxoAe, 3aMaTbiBaeM TPeLLMHY CTEKNOTKaHb, NPONUTAHHOW BbICTPOCOXHYLLEN
3MNOKCUAKOM.

Ha npobiemHble YacTu 6araxkHWKa HaK1agbIBAaEM LUMHY, YCUIMBAEM YEM BO3MOKHO.
BapunaHTbl peMoHTa Npu NoBpexAeHUU pe3bbbl B BOHKE pambi:

1) MpoitTnch No pe3bbe METYNKOM TOTO Ke pasmepa uam bonbluero (pesbba aKTUBHO
cbpbizrmsaetca WD-40 Bo Bpemsa Hape3aHua, He0BX0AMMO Ha HECKOIbKO Hape3aHHbIX
060pPOTOB «OTMNYCKAaTh» METUMK, BbIKPYUMBAs ero U3 pesbbbl).

2) BcTaBuTtb 60T B BOHKY, MPUTAHYTL Y€ BararkKHMKa XoMyToM/NpoBOJIOKON, 3aMOTaTb U30IEHTOM.

3) Ecam yacTb pesbbbl eLie ecTb, NocagnTb 60T Ha cynepkaeit. Takoi 60NT BbIKPYTUTCA TO/IbKO
Nof CUAbHbIM Harpesom!

4) NocaguTb yc bara)KHMKa Ha cneLnanbHbli 06Pe3NHEHHbIN XOMYT UKW Ha CaHTEXHUYECKUIA
XOMYT.

Pe3bba B 60HKax pambl noytK Bcerga M5.

Pynb, ceano, nogceaenbHbli WTbIPb

Mepuoamnyeckn 1 nepes NOXo40M: Te e AEWUCTBUA, YTO U C pamoii/6araskHMKoOM.

Ecnv TpewmHbl/BMATMHbI 3aMETUAN A0 NOX0Aa — MEHATb KOMMOHEHT Cpasy el

MpoBepsaem, 4Tobbl NoaceaeNbHbIN WTbIPb OblA BbIABMHYT He Aasiblle MaKCUMMAbHOM METKM.
MpoBepsaem, 4Tobbl pamKu cegna KPenuamcb K noaceneibHOMY LWTbIPHO B YKa3aHHbIX Npegenax.

B cnyyae nonomKu genaem Te e ,a,eiz’lcnamn, yTomn c paMOVI/6aFaH(HMKOM. MHorga MmoXHO BbITOUUTb
KOMMOHEHT U3 AepeBa.

Ona cepen Brooks, BO3MOXHO, CTOUT B3ATb B peN\Ha6op 3aMacHOM HaTAKUTENbHbIN BOAT — OH YacTo
lonaeTca.

Bunka u pyneBan KO/NIOHKa

MNposepsaem:
1) HOrM BMAKKM Ha LLapanuHbl U BMATHHDI,
2) cocTosiHME NblNbHUKOB/CaNbHUKOB,
3) nodT HOr BU/IKK B WUTAHAX,

4) nodT pyNeBoOn KONOHKM,



5) MachnAaHble NoATEKN BHU3Y BUJIKWN,

6) [aB/ieHMe B BO3AYLIHOW KaMepe MM 3KeCTKOCTb NPYHMUHbI JOKHbI COOTBETCTBOBATL BECY
e3/0Ka.

YT1obbI NnpoBEPUTDL J'IPOd)T, HYXXHO BCTATb nepen senocnnegom, 3axatb oba TOPMO3a U NowaTaTb
Benocunen enepen-Hasaa.

LlapanuHbl Ha BUIKe Hago wandoBaTh B MacTepcKoi. Nocne noxoaa (a nydile U A0 Hero) BUAKY Hafo
OTHEeCTM B CEpPBMUC.

Ucnpasnsaem ntodT pyneBoit KONOHKM:
1) oTKpyumBaem BONTbI BbIHOCA Ha LUTOKE BUJIKW,
2) 3artarMBaem GOAT KPbILWKK AKOPS,
3) 3aKpyumBaem 60ATbI BbIHOCA.

Ecnn He nomorno, To Hy*KHO NPOBEPUTb COCTOAHME NOALWUNHUKOB pyneBoi/'l KOJIOHKU, NPOYUCTUTDb OT
rpA3n BCe CTArMBaemMble 3/1EMEHTDI.

Korga obcnykuBaTtb BUNKY?
1) MNocne KaxKAoro cepbesHOro Noxoaa.
2) HecKonbKo pa3s B CE30H (B 3aBUCMMOCTU OT MHTEHCUBHOCTM UCMNOJIb30BaHUSA).
3) Korgaa ectb npobsiemsl.
Macno B WTaHax BU/IKM HA40 MEHATb KaK MOHO valie!
He BCe BW/IOYHbIE HAacoCbl MOAXOAAT KO BCEM BW/IKam, NpoBepsiiTe 3apaHee!
PemHabop

B AnYHbIM peMHabop BXOAMT TOT MHCTPYMEHT/3anyacTu, KOTOPbIE HY*KHbl TO/IbKO KOHKPETHOMY
YUYACTHUKY, a TaKKe To, uTo TpebyeTca rpynne B 60/1bWLOM KOANYECTBE (Hanpumep, Kamepbl, 3anaaTku).

ObLecTBeHHbIN pemHabop Tem nosiHee, Yem 601ee aBTOHOMHBIM MapLIpPYT U YEM MEHEee Pa3BUTa
BesiocunegHas MHGPACTPyKTypa paiioHa noxoaa. HopmanbHbili Bec 06WwecTBeHHOro pemHabopa — 4 Kr.

MoaroTtoBieHHbIN K NOXo4y Benocuneq, npeaynpexaaer MHOXKeCTBO npobaem Ha mapuwpyTe. He
nomaiitecnb! )



