


Ориентирование

Ориентирование на местности

Умение найти направление сторон горизонта и свое местонахождение 

относительно окружающих местных предметов и форм рельефа. 

Ориентирование при передвижении на незнакомой местности состоит в 

определении расстояний, направления движения и выдерживании

этого направления до выхода к ориентиру. 

Ориентироваться можно без карты и по карте.



Ориентирование

Стороны горизонта
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Ориентирование

Компас. Магнитный азимут.

Магнитный азимут – угол между направлением на Север

магнитной стрелки компаса и направлением на ориентир 

(дерево, дорога, направление движения в лес).



Ориентирование

Компас. Магнитный азимут.

Азимут всегда измеряют по часовой стрелке!
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1. Метод вешки.
2. Метод тропящего.
3. Метод штурмана.

Методы движения по азимуту



Ориентирование

1. Парой шагов 

2. По времени

3. Визуально

4. По GPS

5. По велокомпьютеру

Способы контроля расстояний на местности:
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Озеро

Завалы
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Спортивные карты

«Читать карту — значит переводить знаки, изображенные на ней,

в реальные предметы, имеющиеся на местности» (Е.И. Иванов)



Ориентирование

Условные знаки бывают масштабные и
немасштабные

Условные знаки спортивных карт
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1:30 000 300 м
1:20 000 200 м
1:15 000 150 м
1:10 000 100 м

Масштаб спортивных карт

Масштаб карты - отношение длины линий на карте 

к действительной длине на местности.

Характерные масштабы спортивных карт:
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Изображение рельефа на карте. Горизонтали

Горизонтали – линии равной высоты. Высота сечения 

на спортивных картах:

5 м

2,5 м
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Точечные (башни, мосты, перекрестки, отдельно стоящие деревья, угол поля)

Линейные (просека, дорога, опушка, река, ЛЭП)

Площадные (лес, поле, населенные пункты, озеро)

Ориентиры бывают только на местности! 
Не путать с условными знаками карт! 

Виды ориентиров
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1. По компасу
2. По группе ориентиров
3. По линейному ориентиру

Ориентирование карты на местности
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1. Метод Болотова
2. Метод обратного азимута
3. Метод разведки

Ориентирование карты на местности
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Способы 
выхода 
на точку

6. По рельефу

1. Бег в мешок

2. С упреждением

3. Коробочка

4. Выход в точку группой

5. По цепочке ориентиров



Ориентирование

Ориентирование в темное время суток



Ориентирование

1. Маркированная трасса
2. Ориентирование по выбору
3. Ориентирование в заданном

направлении

Дистанции спортивного ориентирования
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Давайте вспомним:

1. Что такое магнитный азимут?

Магнитный азимут – угол между направлением на Север магнитной стрелки компаса 

и направлением на ориентир (дерево, дорога, направление движения в лес).

2. Если мы шли азимутом 200, каким азимутом нужно идти, чтобы вернуться?

Чтобы вернуться, нам нужно взять обратный азимут. 

Обратный азимут= 200°-180°=20°

3. Какие группы ориентиров вы знаете?

Точечные, линейные, площадные.

4. Что означает желтый цвет на спортивной карте?

Желтым цветом на спортивной карте обозначается открытое пространство.

5. Что значит «ориентировать карту»?

Ориентировать карту – значит расположить ее в горизонтальной плоскости так, 

чтобы направление север-юг на карте и на местности совпало. 




