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 Безопасность 

 Информативность 

 Состязательность 
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 Правила проведения соревнований туристских спортивных 
походов, путешествий и организации спортивных туров. Кодекс 
путешественника. 
 

 Положение о МКК 
 

 Регламент категорирования туристских велосипедных 
маршрутов и препятствий 
 

 Правила вида спорта «Спортивный туризм» 
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 Замысел и определение целей похода 

 Комплектование группы 

 Сбор информации и составление маршрута, соответствующего 
подтвержденному опыту и целям 

 Подготовка к походу (раскладка, снаряжение, ремнабор, аптечка…) 

 ОФОРМЛЕНИЕ МАРШРУТНЫХ ДОКУМЕНТОВ 

 Прохождение маршрута 

 СОСТАВЛЕНИЕ И ЗАЩИТА ОТЧЕТА О ПОХОДЕ 

 Участие в соревнованиях 
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 получить при необходимости разрешение на посещение райо-
нов с ограниченным доступом (погранзона, заповедник); 
 

 оформить маршрутные документы; 
 

 сообщить в МКК и ПСС о выходе на маршрут и о завершении 
маршрута; 
 

 оформить отчет о походе и представить его МКК, а после рас-
смотрения отчета оформить справки членам группы о совер-
шенном походе. 
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• маршрутная книжка (2 экз.) 

 
• описания и фотографии участков предстоящего маршрута (как 

правило, берутся из отчетов групп, ранее посещавших данный 
район), предрасчет протяженных препятствий 
 

• картографический материал 
 

• справки, подтверждающие туристический опыт участников группы 
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1. Общие сведения 

2. Состав группы 

3. Графики движения по маршруту (заявленный; запасной; 
изменения, согласованные с МКК) 

4. Схема маршрута 

5. Сложные участки, аварийные выходы 

6. Материальное обеспечение (снаряжение, весовые характеристики) 

7. Результаты рассмотрения в МКК, заключение, контрольные пункты и 
т.п. (заполняется в МКК) 
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1. Отчет о походе 
 
2. Справки об участии в походе (на каждого участника и 
руководителя) 

 
3. Протокол защиты похода 
 
4. Дополнительные фотоматериалы и ведоматериалы-
подтверждения 
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Маршрутно-квалификационная комиссия (МКК) — комиссия, 
общественный орган туристско-спортивных организаций, 
осуществляющий экспертное оценивание туристского похода на этапе 
планирования и подведения результатов (зачёта туристского опыта) 
прохождения туристского маршрута. 
 

МКК ФСТ-ОТМ и Московские члены ЦМКК  работают 
в помещении Городского Клуба Туристов каждую 
среду с 19.00 до 21.00. 
(Адрес: м. Таганская/Марксистская, ул. Александра 
Солженицына, 17, стр.1, 2 этаж) 
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 дают туристам, собирающимся в поход, консультации по выбору 
маршрута; 

 экспертно оценивают способность группы пройти данный маршрут 
и осуществляют выпуск на маршрут; 

 рассматривают отчётные документы о совершенных походах и 
документы о присвоении спортивных званий и разрядов по 
спортивному туризму; 

 разрабатывают положения и проводят судейство соревнований СП; 

 проводят профилактические работы по предупреждению 
несчастных случаев,  а также проводят разбор несчастных 
случаев, произошедших во время туристических походов, 
нарушений правил безопасности в походах; 

 отслеживают выполнение группами контрольных сроков и 
информируют МЧС в случае превышения контрольных сроков. 
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Председатель МКК  
Николай Михайлович Рязанский 

Вело комиссия МКК ФСТ-ОТМ: 

1. Емельянов Сергей Алексеевич 
2. Боголюбов Дмитрий Петрович 
3. Картузов Сергей Александрович  
4. Фефелов Александр Викторович  
5. Романов Дмитрий Анатольевич  
6. Анохин Алексей Алексеевич  
7. Гришин Дмитрий Викторович  
8. Журавлёв Антон Владимирович 
9. Полякова Ирина Владимировна 
10. Потапенко Андрей Михайлович 
 

mkk_velo@googlegroups.com 
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