
ДЕЙСТВИЯ ГРУППЫ В 
АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 



Аварийные ситуации: 
1. Потеря участника;  
2. Травма участника; 
3. Потеря снаряжения; 
4. Поломка снаряжения; 
5. Потеря ориентирования; 
6. Стихийное бедствие; 
7. Психологические 

проблемы в группе;  
8. Потеря продовольствия; 
9. Отставание от 

запланированного 
графика движения; 

10. Проблемы с местным 
населением. 



Потеря участника 
• Алгоритм действия группы в АС: 

– Возвращение в точку, где видели участника в последний раз; 
– Определение зоны потери участника; 
– Определение направлений, в которых мог потеряться участник. 

(Боковые съезды, тропинки); 
– Составление плана поиска руководителем группы (стиль управления 

группой сменяется с демократического на авторитарный): 
• Очерчивается район поиска;  
• Прогнозируется, на какое расстояние участник мог уйти  
      (Очерчивается область поиска непосредственно на карте…) 
• Приблизительно просчитываются пути,  
      по которым мог уйти  
      потерявшийся участник; 
• Руководитель назначает поисковую бригаду – 2-3 человека. 

– Поисковым бригадам ставится задача: 
• найти следы участника или его снаряжения; 
• во время поисков вести визуальное наблюдение, окликать  
      потерявшегося, подавать сигналы потерявшемуся любым  
      доступным образом. 
• в течении какого времени заниматься поисками  
      и когда вернуться в базовый лагерь; 

– Подготовка для отправки в населёнку мобильной группы  
       для обращения за помощью в официальные органы. 

 



Потеря участника 
• Алгоритм действия участника в АС: 

– Возврат в точку, где видел группу в последний раз; 
– Ждать пока группа найдет участника; 
– Если нет возможности вернуться на точку,  
    где видел группу в последний раз,  
    то стоять на месте и ждать. 
 
 
 
 
 
 

• Профилактика АС: 
– Соблюдение дисциплины на маршруте  
    (штурман и замыкающий контролируют группу); 
– Использование средств связи. 



Травма участника 

• Профилактика АС: 
– Соблюдение дисциплины на маршруте; 
– Соблюдение техники безопасности; 
– Соблюдение необходимых мер предосторожности; 
– Контроль своего самочувствия и товарища; 
– Оценивать свои силы и возможности при движении 

по сложным участкам маршрута; 
– Отслеживать состояние снаряжения; 
– Слушать рекомендации более опытных товарищей 

по преодолению сложных участков. 

• Алгоритм действия в АС: 
– Оцениваем состояние пострадавшего; 
– При возможности продолжить движение - разгружаем пострадавшего и назначаем 

наблюдателя; 
– При необходимости транспортируем пострадавшего по аварийному варианту маршрута; 
– При невозможности транспортировать пострадавшего своими силами - запрашиваем 

помощь извне (скорая, МЧС и т.п.) 



Потеря снаряжения 

• Алгоритм действия в АС : 
– В зависимости от условий похода и 

необходимости снаряжения в данных 
условиях. От замены подручными средствами 
до схода с маршрута. 

• Профилактика АС: 
– Не оставлять снаряжение без присмотра; 
– Не закреплять важное снаряжение снаружи 

рюкзака. 



Поломка снаряжения 
• Алгоритм действия в АС: 

– Легкие поломки ремонтируются на месте; 
– При отсутствии инструмента или запчастей, можно 

отправить кого-то в магазин (при наличии магазина 
в ближайшем окружении); 

– При критических поломках важного снаряжение – 
сход с маршрута. 

• Профилактика АС: 
– Ремонт снаряжения до похода; 
– Аккуратное обращение со 

снаряжением в походе; 
– Тщательно подбирать 

инструмент в ремнабор. 



Потеря ориентирования 
• Алгоритм действия в АС: 

– Возвращаться в точку потери ориентирования; 
– При потере ориентирования из-за плохих погодных условий  
    стоять и ждать. 

• Профилактика АС: 
– Вести постоянный контроль  своего местоположения на карте. 
– Прибегать к разведке на необозначенных на карте развилках. 
– Использование индивидуальных и групповых средств 

ориентирования: • Компас; 
• Карты; 
• GPS-навигатор. 



Потеря продовольствия 
• Алгоритм действия в АС: 

– Питаться по плану, используя 
сохранившуюся раскладку; 

– Использовать «неучтенку»; 
– Идти «на голоде»; 
– Запас калорий у человека:  
     70-100 тыс.кКал. 

• Профилактика АС: 
– На ночь подвешивать еду на 

дерево чтобы звери не съели; 
– Хорошо упаковывать 

продукты после закупки; 
– Делить еду поровну между 

участниками по дням и 
приёмам пищи. 



Отставание от запланированного 
графика движения 

• Алгоритм действия в АС: 
– Скорректировать маршрут; 
– Продолжить маршрут по запасному  
     или аварийному варианту; 
– Воспользоваться транспортом; 
– Воспользоваться резервом денежных 

средств для покупки билетов «домой»; 

• Профилактика АС: 
– Не закладывать чрезмерный суточный километраж; 
– Исключить долгие сборы в лагере; 
– Соблюдать указания руководителя, в особенности: 

• О времени остановки у магазинов; 
• О времени осмотра достопримечательностей; 

–  Закупка продуктов – только по плану. Не в любом 
магазине, а только в запланированных.  

– В случае опережения графика движения с 
осторожностью подходить к включению в маршрут 
дополнительного километража. 



Стихийное бедствие 
• Вода  
(обильные осадки, 
подтопление и т.п.); 
• Камнепад;  
• Ветер; 
• Пожар; 

• Профилактика АС: 
– Соблюдение необходимых мер 

предосторожности при: 
• Передвижении по маршруту; 
• Организации лагеря. 

 



Психологические проблемы в группе 

• Последствия психологических проблем в группе: 
– снижается общий эмоциональный настрой группы  
      на преодоление препятствий; 
– появляется апатия, снижается инстинкт самосохранения; 

 
• Профилактика АС: 

– Во время подготовки к походу участники  
      договариваются об ожиданиях от похода; 
– На скатках проверяется психологическая  
      совместимость участников; 
– Во время похода устраивается вечерний разбор; 
– Руководитель для себя составляет психологический  
      портрет участников. 

 



Проблемы с местным населением 

• Профилактика АС: 
– Не вставать на ночлег или длительную остановку рядом с населенкой; 
– Там, где есть угроза снаряжению – организовывать дежурство 

участников группы. 

• Алгоритм действия в АС: 
– С местными общается либо руководитель группы либо, по заранее 

полученному от руководителя согласию, самый подготовленный к 
данному общению участник; 

– При наступлении АС действовать через органы власти, используя 
максимально возможное количество инстанций и действовать 
только через официальное обращение «на бумаге». 



Вопросы? 
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